
ENTREVISTA
Doctor en Medicina y Cirugía, así como Doctor en Odontología. En su tiempo de ocio se
encarga de deleitarnos con grandes novelas abarcando todos los géneros narrativos. Con
sus amigos y familiares comparte los mejores momentos. Ejemplo de un espíritu inquieto.
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Un hombre aparentemente normal a
ojos de cualquiera, pero esconde un tras-
fondo cultural no apreciado a simple
vista, es más, son muy pocas las personas
que conocen a Manuel de Francisco en
sus facetas artísticas más allá de su clíni-
ca dental en la que además de hacer su
trabajo entretiene a niños y mayores con
unas historias que más tarde hemos ido
descubriendo gracias a sus publicaciones.

Solicité una entrevista con él debido al
conocimiento de una de sus obras, su
alcance social y repercusión en foros
científicos, así como diferentes proyectos
adjuntos a la misma. Manuel no lo dudó,

ofreció todo lo que encontraba a su
alcance para hacer posible un encuentro.

Nos citamos en una cafetería próxima a
su clínica en torno a las 2 de la tarde, tras
llevar una mañana de lo más agetreada ,
algo que al escritor no parece asombrar
pues no mostraba ni el más mínimo ápice
de cansancio, debido tal vez a la inqui-
etud que le caracteriza y que dejó patente
tras varias horas de charla.

Una vez en la clínica me mostró todas
sus instalaciones y pasamos al estudio en
el que  pasa el tiempo antes y después de
su jornada, ésta estancia no es para nada
un lugar de descanso como  pude imagi

nar, no encontramos un diván, sofá, un
televisor,... sino un buró en el que pasa
horas estudiando y escribiendo nuevas
novelas e historias, cuanto menos sor-
prendentes. 

Según él la escritura y la investigación
son quienes le ayudan a evadirse tras una
dura jornada o cuando le sucede algo difí-
cil de compartir, en un primer momento,
aunque sin poder dejar de asombrarme al
ver todo el despliegue de documentos,
pensé en ello como algo normal. Hasta
que me mostró otras aficiones como la
pintura o sus obras sobre estaño, estaba
frente a un hombre orgulloso de lo que





hacía, pero era un orgullo austero que me
hace pensar en la capacidad y soledad del
hombre.

Sobre la segunda cuestión quedó claro
que sólo le servía como concentración a
la hora de realizar sus tareas artísticas,
pero nada más; está siempre rodeado por
colegas, pacientes, amigos y familia.

Antes de introducirnos en  la vida y
obras del escritor, demostró sin nervio-
sismo ante mis preguntas una clara dis-
posición a contestar todo lo que tuviese
preparado. Sin duda es algo por lo que le
estaré siempre agradecido, pues esperaba
encontrarme con un “Umbral” que
quisiese hablar de su libro. 

Con mucha facilidad se desarrolló la
entrevista, siendo de gran satisfacción al
menos para mí el haberme adentrado lig-
eramente en la vida de Manuel y en sus

“La genética necesita leyes para
evitar aberraciones y su uso amoral
al servicio de unos cuantos”
novelas, algunas aún borradores que me
mostró con total confianza. Algo sor-
prendente.
Nace en el año 1959 en Bornos, un
pueblecito de Cádiz cruzado por el río
Guadalete, situado en plena sierra orien-
tal, dotado de mayor importancia gracias
a la creación del pantano  en 1963.  A los
seis años su familia se desplaza a Sevilla,
pensando en mayores expectativas de
futuro y estudios. Pese a esto siempre
volvían en vacaciones manteniendo un
contacto contínuo con su "patria chica"
como le gusta   llamarla.
Con los años ha mantenido las visitas
pero no con la misma asiduidad, debido
al trabajo y otras obligaciones, de todos
modos suele ir todos los fines de semana
a visitar a su familia y amigos.

-¿Qué sensaciones le produce el
hablar de Bornos?

-"Tengo un cariño tremendo a mi
pueblo, por ello  el primer sitio donde se
van a presentar todos mis libros va a ser
allí, también debido al colapso sufrido
por los pueblos colindantes que restan
importancia, si puedo ayudar a mi pueblo
en su expansión o darlo a conocer, haré
todo lo posible".

-¿Cómo y dónde se lleva a cabo su
formación?

- “Estudié en los Sagrados Corazones
de la capital hispalense hasta sexto de
bachiller, pasé a la Academia Ifar para

realizar COU y con 17 años entré en
medicina. Terminé la carrera y tras los
primeros trabajos en ambulatorios de los
pueblos de Cádiz, hice la mili.Concluido
el servicio militar, comencé a trabajar en
el S.E.U. (Servicio Especial de
Urgencias) del S.A.S, al tiempo que ini-
cié la Tesis Doctoral de Cirugía. En ésta
y como complemento del estudio de la
documentación científica fui realizando
trabajos de laboratorio, diseccionando
ratas y tomando las muestras intestinales
y extraer las conclusiones pertinentes.
Tras meses de trabajo, surgieron “graves
discrepancias”  con el catedrático ante mi
propuesta de encomendar los estudios de
anatomía patológica a un doctor de la
facultad, quien tras haber sufrido un acci-
dente vascular cerebral, se había  reinte-
grado a su trabajo de forma plena y efec-

tiva.
Un buen día llegó un compañero al labo-
ratorio y me dijo que se iba a Santo
Domingo. Creo que fue el último empuje
para dejar la tesis doctoral. La abandoné
de forma definitiva, me fui e hice allí mi
especialidad" .
-¿Desde cuando ejerce como médico

dentista?
- “De vuelta a Sevilla monté una clinica

dental en un piso de alquiler, hasta que
con el paso de los años, frente a esta iban
a construir, vi el cartel, compré el  piso
hipotecándome y trasladé la clínica a esta
nueva ubicación, donde actualmente me
encuentro".          

Mientras tanto contacta con  un profe-
sor titular de la escuela de odontologia, el
Dr. Anibal González, que junto con  el
Dr. Antonio Castaño dirigen la nueva
Tesis Doctoral que termina en 1995. 

Es licenciado en Medicina y Cirugía,
Doctor en Medicina y Cirugia  y Doctor
en Odontología. "Además de esto no dejo
de formarme haciendo todo tipo de cur-
sos de estética, implantes, asisto a con-
gresos... no me gusta pensar que ya he
acabado, donde pueda formarme o pulir
lo aprendido allí voy". 

Consciente o inconscientemente, son
muchos los factores y momentos que
influyen en el curso vital de cada uno de
nosotros, determinando la personalidad y
modo de vida del individuo. El escritor

rememora claramente su juventud. 
-¿Qué momentos han sido decisivos en
su vida, qué cree que le ha llevado a ser
lo que es?
-" Lo primero fue entrar en medicina, lo

hice por que me gustaba la ciencia. Mi
abuelo fue médico, quizás eso tambien
puede influir”.
-¿Por qué dedicarse profesionalmente
a la odontología?
-“Estás buscandote la vida como puedes
hasta que te vas centrando y me decanté
por la odontología , también me gustaba
mucho la medicina forense".

Su faceta de escritor surge ya a una
edad medianamente avanzada, aunque
desde siempre había tenido la íntención
de escribir algo para él, distintos temas y
vivencias, sin pensar nunca en una posi-
ble publicación. Sin embargo, el deto-
nante que desató la afición de Manuel
por la escritura, fue su ruptura matrimo-
nial.
" A raíz de mi separación, algo que me
afectó mucho debido a las dificultades
que encontré, me refugie en la clinica, la
pintura y el estaño, dedicaba horas y
horas a ello, los fines de semana me iba a
mi pueblo para evitar cualquier en con-
tronazo.... y un buen dia dije, voy a
escribir mi novela. Pensé en la genética,
es algo sobre lo que  se ha escrito mucho,
un tema muy controvertido... pero queria
hacer algo novedoso y sobre todo para
mí, pues en lo último que pensé fue en su
publicación."

Es evidente su personalidad inquieta,
sus ganas de aprender y hacer cosas para
no caer abocado a la rutina y al desinterés
por lo que le rodea para conseguir  mayor
formación personal y aportar lo posible a
la sociedad a través de su trabajo y afán
por perfeccionar sus técnicas pictóricas,
artísticas y narrativas.

"Siempre he tenido ganas de investigar,
no me gusta anclarme, ni rascarme la
barriga. Hay una frase de Paulo Cohelo a
la que me suelo aferrar : El tener un
sueño en la vida y las ganas de alcanzar-
lo es lo que te da las ganas de vivir. Esto
es lo que siempre he pretendido, alcanzar
metas más o menos difíciles, pero no
esperar pasivamente viendo pasar la
vida".

Actualmente, Manuel continua traba-
jando en su clínica dental, compaginán-
dolo con su vida diaria, aficiones y cómo
no, la literatura. 

-¿Por qué decide adentrarse en el
mundo de la literatura?
-"Es mucha la gente que se hace esa

misma pregunta. Pues bien, desde hace
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mucho tiempo quería escribir algo refer-
ente a mis vacaciones, paisajes, quehac-
eres, cuentos, algo  para mí. Antes ya
habia hecho algo de pintura y grabados
en estaño para descargar tensión. Tras mi
separación, algo que me afectó mucho
por que no fue nada facil, me refugié en
la clínica y mis aficiones,  pasaba horas
pintando. Un buen dia dije, voy a escribir
mi novela y pensé en la genética, empecé
a narrar una historia desarrollada entre
Madrid y México, donde unos científicos
encuentran una nueva especie. El protag-
onista, no cree lo que está viendo,
entonces comienza a desarrollarse el
cuerpo de una historia apasionante, des-
cubren todo el meollo, somos un experi-
mento". Así describe en pocas palabras su
novela  El laboratorio humano. 
-La genética no es un tema del que

tenga conocimiento la mayorparte de
la población, ¿no cree que puede afec-
tar a su lectura?
-" No, he intentado  acercar la novela a

todos los públicos, no sentar cátedra,  que
sea entendible por gente que no pertenez-
ca al mundo de la ciencia, expongo cómo
alterar el código genético, las aberra-
ciones cientificas, la ley y su uso".

Al hablar de ciencia, se entusiasma y
alaga todos los avances conseguidos y los
que aún están por llegar, sin embargo
emite un juicio de valor pensando en el
futuro y los posibles usos de esta.
" Todos los avances científicos son

buenos pero depende de la utilización  de
estos. Debe existir una serie de leyes que
coarten el uso fraudulento o erróneo para
favorecer a unos cuantos y con ello sub-
yugar al resto de la población, ésto solo lo
puede evitar los que están en el poder. Un
caso por ejemplo es el de internet, es evi-
dente el avance técnico que ha supuesto
para la sociedad, sin embargo, en él exis-
ten redes de pederastia, no es internet un
mal invento, lo perjudicial es el mal uso
que de este se hace".
-¿Cómo decide publicarsu primera

novela ?
-“Terminé mi novela, fue pasando por

manos de mis amigos, a todos le gusto, es 
evidente que es la primera,  uno de ellos
me dijo que la publicara.” 
-¿Qué tipo de trabas encontró en el

camino?
- “Uf f, desde luego no ha sido facil. Yo

no sabía donde dirigirme, entonces
empecé  preguntando e informándome
por librerías, es un mundo muy complica-
do y del que nadie sabe o dice no saber,
de un modo inesperado cayó en mis
manos un libro de editoriales, todo lo ref-
erente a ellas, nombres, e- mails, telé-
fonos, etcétera. A partir de aqui comencé
a enviar correos electrónicos  ofreciendo
mi obra.  Muchas de ellas, casi  el 95 %
largo no contestaron, otros dijeron que no
se dedicaban a este tipo de novelas..., una
de Sevilla  que tendría que correr con los
gastos de la primera edición. Es muy difí-

cil ser escritor novel y que te acepten las
novelas. Fue Abecedario la editorial que
se interesó por mi historia, el título y
demás, me dijeron: la vamos a leer pero
no te hagas ilusiones, estamos aquí para
ganar dinero, si no nos gusta no se publi-
cará. Finalmente, fue la editorial
extremeña (Abecedario) quien se hizo
cargo de mi novela y con la cual manten-
go un contrato”.
-Lo que me parece muy intrigante

además de la trama de su novela, es la
paradoja de que un hombre de ciencia
exponga la pregunta ¿Ysi tu vida for-
mase parte de un experimento que
comenzó hace miles años?. ¿No le
parece?
- “Que va, no quiere decir que la ciencia
esté manipulando nuestras vidas literal-
mente, sino la posibilidad de que ocur-
riese si no se crean leyes que coarten un
mal uso de los avances científicos”.

Han sido varias las críticas que ha
recibido la primera novela, por desvelar
datos científicos, modos de trabajar y
posibles consecuencias que la sociedad
podría acometer con un mal uso de los
avances.
-¿Cómo ha recibido las críticas hacia

su novela, ha afectado en la segunda? 
-"He leido comentarios sobre mi libro y

hay de todo, he observado las que se le
han hecho a otros escritores y veo que
aún no han llegado a atentar contra mi
obra -entre risas-. Críticas siempre

Manuel de Francisco durante la presentación de su primera novela, El Laboratorio Humano. Presentado
por el Consejero de Sanidad y Consumo de la Junta de Extremadura.



hay,pero debes tener en cuenta de quien
vienen, unas tienen más valor y otras
menos, además sobre gustos no hay nada
escrito y es por ello por lo que no me
asombro. Soy uno que ha entrado y va
dando codazos para abrirse un camino,
poco a poco va aumentando la capacidad
de aguante y perdiendo la vergüenza". 

La novela se publicó en diciembre de
2006, se  fue presentando, una de las ciu-
dades fue en Badajoz debido a la local-
ización de la editorial.  Fue el Consejero
de Sanidad y Consumo, actual presidente
de la Junta de Extremadura, el Doctor D.
Guillermo Fernández Vara quién la pre-
sentó, en el acto dijo estar orgulloso de
dar a conocer la obra de  un compañero,
"por que los médicos estamos para curar
pero que bonito es el dedicarse a otras
cosas; aun más a algo como esto. Hace un
informe forense que ya me gustaria hac-
erlo a mi".                  

-¿Qué le parecieron sus palabras?
-"Es algo que me alaga en sobremanera,

porque un compañero que conoce estos
niveles diga estas cosas me sorprende
mucho. Le estaré siempre agradecido y
le enviaré un ejemplar de mis libros".

Tras El laboratorio humano,  ha escrito
una segunda obra, Laberinto de perver-
sión , una historia de intriga y terror. Fue
el inesperado éxito de su primera novela
lo que ha retrasado su publicación, la edi-
torial ha pedido al escritor que termine la
secuela de la ya publicada, que saldrá al
mercado el próximo mes de febrero, titu-
lada  El laboratorio humano II, el resur-
gir del Imperio. Posteriormente se publi-

carán el resto de las obras del escritor.
Entre sus proyectos encontramos un posi-
ble film basado en las novelas científicas,
Abecedario ha decidido enviar un bor-
rador de las obras a una productora
interesada en estudiar el guión .
-¿Cómo ha recibido la oferta de un

posible proyecto cinematográfico?
-"Una tarde recibí la llamada del director
de la editorial, Manuel resulta que en el
contrato que hemos hecho, los derechos
de cine son todos tuyos, pero lo hemos
estudiado y la novela tiene muchas carac-
terísticas y maneras para ser un guión de
cine. Me ofrecieron modificar el contrato
y no lo pensé -entre risas nerviosas- Tú
me colocas el libro en manos de produc-
toras de cine y te doy lo que quieras, le

contesté. Sin más, la editorial me pidió la
segunda parte, incluso una tercera para
presentar el proyecto. Se ejecute o no, no
importa, aunque desearía que sí, pero ya
no está en mis manos, la editorial de
momento lo va a enviar".
Aquí no cesan los proyectos de futuro del
Doctor, no ha pensado en ningún momen-
to en abandonar su profesión de médico
dentista como suelen pensar sus
pacientes, colegas y lectores.
-¿Va a continuar con su trabajo en la

clínica pese a sus compromisos literar-
ios?
-"Por supuesto, ahora mi sobrina tam-

bién odontóloga ,  tras ejercer en clínicas
de Madrid ha empezado a trabajar conmi-
go, se desplazó hace pocas semanas.

Compartimos el trabajo y espero que siga
así hasta mi jubilación". 
Respecto a lo literario, ya tiene varios
borradores de nuevas novelas, éstas de
diferentes contenidos y temáticas: infan-
tiles, históricas, arqueológicas, flamenco,
terror...
-¿Para cuándo las publicaciones de sus
novelas infantiles?
-"En primavera está previsto publicar un
libro infantil  que tengo terminado y del
que sólo falta determinar las ilustra-
ciones; se titula El enigma del ornitorrin-
co, se desarrolla entre mi pueblo y
Australia, totalmente disparatado, pero a
quienes se la he mostrado les encanta.
Muchos críos tras ser intervenidos en mi
clínica lo leen acompañados por sus

padres, ha gustado  a niños y adultos". 
Tiene en cuenta la dificultad de escribir

para los niños, un público que actual-
mente no dedica su tiempo a la lectura y
con unos criterios muy definidos.
-¿Cree que el público infantil recibira

bien su novela tal y como está ahora el
panorama de la lectura en este sector?
-" A un niño no se le puede decir que lea
por obligación, hoy día no leen, sin
embargo hay niños que tras leer esta his-
toria me han entregado comentarios sobre
lo que les gusta o lo que no". 

Manuel lleva muchos años tratando con
niños, en su clínica y al formar parte del
PADI, por ello en la dedicatoria hace ref-
erencia a los pequeños de la casa. "Una
visión un tanto peculiar pero es lo que
siento: A los mejores críticos que he podi-
do encontar para este cuento infantil, los
más sinceros, los más perversos, aquellos
que se expresan con la limpieza del alma
y corazón que poseen, diciéndote real-
mente aquello que sienten sin ningún tipo
de tapujos y que con su actitud han con-
seguido marcar mi camino para la termi-
nación de esta alucinante historia. A esos
seres tan maravillosos y encantadores que
han podido leer alguna que otra parte de
esta historia, los niños".

Otras de las aportaciones de Manuel a
la novela infantil es el comienzo de un
borrador que sin duda se convertirá en
una historia de lo más fascinante, titulada
El enigma del castillo de galletas y
chocolate.
-¿Qué espera recibir de la literatura ?
-"Mi afán por escribir y dedicar mi tiem-
po a tareas culturales no es por obtener un
reconocimiento mundial, sino por seguir
formándome y aportar a la sociedad mis
ideas. No pretendo ser un Pío Baroja, que
más quisiera. Pero tampoco quiero identi-
ficarme con aquellos médicos que citaba

“ No entiendo a las personas que
llegan a aburrirse o a caer en la
rutina, sin saber que hacer”

Obra en pintura y estaño elaboradas por el escritor



Marañón, tan ignorantes que sólo saben
de medicina".
-¿Qué pediria a la sociedad, o que con-
sejo daría?
-"Me gustaría que todo el mundo hiciese
algo en sus ratos libres, desde desmontar
una moto, leer o hacer bricolaje, pero no
aburrirse. Busca algo que te guste y
hazlo, eso repercutirá en la formacion
social, aportando lo posible en cada uno
de los campos. Todos tenemos puntos de
vista diferentes, pero creo en la conver-
gencia de ideas y la unión de factores
beneficiarios para avanzar  social y cul-
turalmente. Aunque la sociedad avanza a
marchas forzadas, habrá mucha gente
preparada para el progreso.  Espero que
los avances sean en beneficio de todos".
-¿Cómo ha sido la aceptación de la

novela y sus exposiciones en el sector
de la medicina?
- “La verdad es que ha tenido una buena
acogida, mejor de lo que esperaba.
Siempre hay gente con un modo de pen-
sar distinto al que tu defiendes, sin
embargo aún no he recibido un discurso
contra las ideas expuestas en mi novela”.
Manuel saca de entre sus documentos un
boletín del Colegio Oficial de Dentistas
de Sevilla y me lo muestra. En este se
observan varias informaciones, en la con-
traportada aparece una columna dedicada
a su novelaEl Laboratorio Humano.
- “ Como ves, no han escrito una crítica
contra mi libro. Han hecho un breve
resumen sobre su contenido y finalmente

ofrecen su lectura”. 
-¿Qué opina su círculo de amigos y

familia sobre el éxito de su novela de
ciencia ficción?

-Hombre nadie lo esperaba, es más yo
no pensaba en esta expectación. Han sido
muchos los ejemplares vendidos y los
proyectos que han surgido tras su publi-
cación. Donde más ha sorprendido ha
sido en mi pueblo, eran muy pocos los
que tenían constancia de mi novela en un
principio, mi familia y amigos más cer-
canos. Al publicarse y darse a conocer,
mucha gente me ha felicitado,-entre
risas- tal ha sido  la repercusión que un
día en misa acompañado por mi hermano
y mis sobrinas, el párroco hizo referencia
a mi novela e impulsó su lectura entre los
feligreses .

Esta anécdota hace que en mi mente se
produzcan varias cuestiones, tales como
la postura de la Iglesia ante los avances
científicos, la genética concretamente.

-Resulta extraño que un sacerdote
alabe los discursos científicos, más aun
tratandose de genética y manipulación,
¿no le parece?
- A mí también me llamó mucho la aten-
ción que hiciese un comentario objetivo
sobre mi novela. Tampoco es que me pre-
ocupe demasiado la idea que puedan
tener los detractores de la genética, trates
el tema que trates siempre hay un sector
en desacuerdo. Es algo que has de esper-
ar cuando escribes algo de un tema como
este, quizás el párroco hablase sobre su

apreciación y no desde la de la Iglesia
como tal.

Tras varias horas de charla, conociendo
tan al detalle lo que me había contado, su
vida. Me pareció muy impactante la per-
severancia, disciplina y perfección en
todo lo que se propone. No es muy
común hoy día que hayan personas que
dediquen su tiempo libre a cultivarse ni a
tareas ociosas tales como escribir, pintar
o grabar sobre estaño.
-¿Con una vida tan ajetreada, le queda
tiempo para salir, viajar, estaren com-
pañía de amigos...?
- “Creo que es algo vital el sentarte con

tus amigos y charlar, cenar, tomar una
copa..., en cuanto a viajar es algo que me
encanta y que hago siempre que puedo.
Por si puede quedar alguna duda, mis
fines de semana son como los de
cualquier persona, todo está en distribuir
bien el tiempo y te da para todo. Creo que
no sería lo que soy sin mi familia y mis
amigos”.

Aunque tiene una vida bien estructurada,
piensa como cualquier ciudadano del
mundo en  qué proveerá el futuro. Espera
que sus proyectos salgan a flote y obten-
gan al menos un reconocimiento. No
piensa en un éxito desorbitado. Generoso
con sus amigos, sueña con ser un
Bornicho, como se llaman entre los habi-
tantes de su pueblo natal, capaz de llevar
el nombre de “su patria chica” por el
mundo.

Fotografía pertenecientes a la portada de su primera publicación y su secuela, El laboratorio humano II, el
resurgir del Imperio proximamente publicada.




